
ભԝકિવ નરિસંહ મહેતા યુિનવિસӪટી
  નોવેલ કોરોના વાઇરસ COVID પἵરપṏ:  ભ᷺તકિવ નરἶસહ મહેતા યુિનવἿસટી સંલ᷼ન તમામ કોલજેોનાં આચાય᷷ṝીઓઅનḚુનાતક ભવનનાં અḌય᷵ṝીઓ તથા તમામ અḌયાપકોનોવેલ કોરોના વાઇરસ COVID-19 વાઇરસ COVID-19નાં સṀંમણને િનયṏંણમાં રાખી શકાય અને જનἓવનનું આરો᷼ય અન ેમાનિસક ḚવાḚḊય  હાલ િવὴવમાં આજે કોરોનાની આ મહામારી ના ડર ઘણી બધી સમḚયાઓ ઉḉપḍન કરી રύો છેઅિત ખોરાક, વગેરે જેવી અનેક સમḚયાઓ જોવા મળી રહી છેભ᷺તકિવ નરἶસહ મહેતા યુિનવἿસટી Ḍવારા માનિસક ḚવાḚḊય હḕેપલાઇન શἙ કરવામાં આવેલ છેયુિનવἿસટી સલં᷼ન િવિવધ કોલેજના ંઅḌયાપકો Ḍવારા પાડવામાં આવશ.ે આપ સવὂ પોતાની માનિસક સમḚયાઓ અંગે કાઉḍસἶેલગ મેળવી શકો છોḚવḚથ મન થકી ḚવḚથ ḗયિ᷺ત

સમય સવારે:  ૦૯ થી ૧૨ 
૧ ડૉ.એલ.ἓ.ભાલીયા –૯૪૨૬૯૨૪૫૭૮
૨ ડૉ. ἵદનેશભાઈ ડઢાણીયા –૯૮૨૫૬૨૫૦૫૮
૩ ડૉ. રતનબને સોલકંી- ૯૨૭૪૮ ૫૦૯૪૩
૪ ડૉ.મહશેભાઈ મહેતા – ૯૯૦૯૧ ૮૪૪૨૩
૫ ડૉ.ἵકરીટભાઈ નંદાણીયા- ૯૮૭૯૨ ૪૫૭૦૯
નોધં :  

 આ હેճપલાઈન માԋ કોરોનાિસવાય ની બાબતો માટે 
 કોરોના વાઇરસ COVID          
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 Ṕિત, ભ᷺તકિવ નરἶસહ મહતેા યુિનવἿસટી સલં᷼ન તમામ કોલજેોનાં આચાયṝ᷷ીઓઅḌય᷵ṝીઓ તથા તમામ અḌયાપકો, કમ᷷ચારીઓ અન ેિવὸાથὁ ભાઈઓ તથા બહનેો

ભԝકિવ નરિસંહ મહેતા યુિનવિસӪટી
COVID-19ની ӽગતૃતા સંદભӲ તથા માનિસક չવાչթય હેճપલાઇન બાબત

ભ᷺તકિવ નરἶસહ મહેતા યિુનવἿસટી સંલ᷼ન તમામ કોલજેોનાં આચાય᷷ṝીઓ, અનḚુનાતક ભવનનાં અḌય᷵ṝીઓ તથા તમામ અḌયાપકો, કમ᷷ચારીઓ અને િવὸાથὁ ભાઈઓ તથા બહેનોને જણાવવાનંુ કે 19 કે જેને WHO Ḍવારા વૈિὴવક મહામારી ἒહેર કરવામા ં આવેલ છેનાં સંṀમણને િનયṏંણમાં રાખી શકાય અને લોકડાઉનની પἵરિḚથિતમાં સૌ કોઈ ઘરમાં રહે અને અન ેમાનિસક ḚવાḚḊય સાἙ રહે ત ેખુબજ જἙરી છે.  હાલ િવὴવમાં આજે કોરોનાની આ મહામારી ના કારણે આપણ ેસૌ ઘરમા લોકડાઉન છીએ ḉયારે કોરોનાડર ઘણી બધી સમḚયાઓ ઉḉપḍન કરી રύો છે. લોકોમાં ચીἵડયાપἛં, એકલતા, બેચેની, િનરાશાઅનેક સમḚયાઓ જોવા મળી રહી છે. આ સમḚયા િનવારવા માનનીય કુલપિતṝીની સુચભ᷺તકિવ નરἶસહ મહેતા યુિનવἿસટી Ḍવારા માનિસક ḚવાḚḊય હḕેપલાઇન શἙ કરવામાં આવેલ છેયુિનવἿસટી સંલ᷼ન િવિવધ કોલેજના ંઅḌયાપકો Ḍવારા િનḚવાથ᷷ ભાવે નીચ ેદશા᷷વેલ સમય અનસુાર કાઉḍસἶેલગ સેવાઓ પૂરી પોતાની માનિસક સમḚયાઓ અંગે કાઉḍસἶેલગ મળેવી શકો છો. ḚવḚથ મન થકી ḚવḚથ ḗયિ᷺ત-સમાજ-રાḁય-દેશ અન ેિવὴવ એ જ અમાἘંહḕેપ લાઈન નબંર 
બપોરે:૦૧ થી ૦૩ 

૯૪૨૬૯૨૪૫૭૮ ડૉ.જે.એ.સોἓṏા –૯૦૩૩૪૧૨૨૬૫ ડૉ.રાજેશભાઈ ડોડીયા 
૫૬૨૫૦૫૮ ડૉ.િનકુજંભાઈ ભતૂ- ૯૪૨૬૪૩૨૫૭૧ ડૉ.ભરતભાઈ જોષી 

૭૪૮ ૫૦૯૪૩ ડૉ.શારદાબને િવરાણી-૯૮૭૯૪૮૬૭૯૮ ડૉ.િવજયભાઈ પંḆયા 
૯૯૦૯૧ ૮૪૪૨૩ ડૉ.મેઘલબને બુચ – ૯૪૨૭૨૦૮૪૩૬ ડૉ.મશરીભાઈ નદંાણીયા

૭૯૨ ૪૫૭૦૯ 
કોરોના Ԑભાિવત માનિસક સમչયાઓ િનવારવા માટે

 ૧૮૧ અથવા ૧૦૭૭ પર વહીવટી તԋં નો સંપકӪ  કરવો-19 સદંભӲ કોઈ અફવા કે ખોટા સમાચાર ન ફેલાય તેવી ખાસ તકેદારી રાખવી              
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ભ᷺તકિવ નરἶસહ મહતેા યિુનવἿસટી સલં᷼ન તમામ કોલજેોના ં આચાયṝ᷷ીઓ, અનુḚનાતક કḍેṑના ં વડાṝીઓકમચ᷷ારીઓ અન ેિવὸાથὁ ભાઈઓ તથા બહનેો તરફ  

જૂનાગઢ 
ની ӽગતૃતા સંદભӲ તથા માનિસક չવાչթય હેճપલાઇન બાબત 

, અનḚુનાતક કેḍṑનાં વડાṝીઓ, કમ᷷ચારીઓ અને િવὸાથὁ ભાઈઓ તથા બહેનોને જણાવવાનંુ કે ક મહામારી ἒહેર કરવામાં આવેલ છે. નોવેલ કોરોના લોકડાઉનની પἵરિḚથિતમાં સૌ કોઈ ઘરમાં રહે અને તમામ 
ઘરમા લોકડાઉન છીએ ḉયારે કોરોના વાઇરસનો િનરાશા, ગḚુસો, આṀમકતા,અἶનṑા, માનનીય કુલપિતṝીની સુચના અનસુાર ભ᷺તકિવ નરἶસહ મહેતા યુિનવἿસટી Ḍવારા માનિસક ḚવાḚḊય હḕેપલાઇન શἙ કરવામાં આવેલ છે. ભ᷺તકિવ નરἶસહ મહતેા નીચ ેદશા᷷વેલ સમય અનુસાર કાઉḍસἶેલગ સેવાઓ પૂરી .  દેશ અન ેિવὴવ એ જ અમાἘ ંḌયયે: 

સાજં:૦૩ થી ૦૬ 
રાજેશભાઈ ડોડીયા –૯૮૭૯૪૮૮૨૮૧ 
ભરતભાઈ જોષી – ૯૮૨૫૫ ૯૦૪૫૫ 
િવજયભાઈ પḆંયા – ૯૯૦૯૨૩૦૬૮૨ 
મશરીભાઈ નદંાણીયા- ૯૪૨૭૪ ૨૩૪૦૩ 

 

માટે શԀ કરવામાં આવી છે. ત ેકરવો. સદંભӲ કોઈ અફવા કે ખોટા સમાચાર ન ફેલાય તેવી ખાસ તકેદારી રાખવી.         
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અનુḚનાતક કેḍṑના ં વડાṝીઓ, અનḚુનાતક ભવનનાં 


